SAMKHYA KARIKA DE TSVARAKRSNA

Doctrina de Iévarakrsna sobre el Samkhya

(Trad. Jose Antonio Offroy Arranz)

Introduccion

El Samkhya Darsana es una escuela filosdfica tradicional de India que acepta
la existencia sustancial de dos principios eternos, uno material (prakrti) y otro espiritual
(purusa).

En el Samkhya Karika, obra escrita en el siglo IV d.C. por 1$vara Krsna, el

sistema Samkhya alcanza su cénit. Este texto es al Samkhya Clasico lo mismo que los

Yoga Sdtras con respecto al Yoga Clasico.

El si-mismo trascendente.

En oposicidon al Vedanta y a las primeras escuelas de Samkhya mencionadas
en el Mahabharata, 1évara Krsna ensefid que la Realidad no es singular sino plural.
Por un lado estan las incontables y cambiantes formas inconscientes de la naturaleza
(prakrti) y, por otro lado, los innumerables si-mismos trascendentes (purusa) que son
conciencia pura, omnipresente y eterna. La existencia de los innumerables si-mismos
se prueba al observar que hay diferentes personas que nacen y mueren a distinto
tiempo, que no actuan de forma simultanea y que muestran distintas cualidades y
actitudes. Sin embargo, todos los si-mismos son testigos pasivos (saksin),
esencialmente aislados (kevala), neutrales (madhyastha) y no agentes (akria).
Contemplado mas de cerca, este pluralismo resulta ilégico. Si los incontables si-
mismos son todos omnipresentes, deberan entremezclarse unos con otros de forma
infinita, por lo que I6gicamente deben considerarse idénticos. Este problema ha sido
tratado una y otra vez por varios fildsofos y, mientras que el no dualismo de Sarkara
es intelectualmente mas elegante, el no dualismo cualificado de Ramanuja quizas

satisface mejor tanto a la razén como a la intuicion.

Los gunas.

Iévara Krsna ensefid que la naturaleza (prakrt) es una estructura

multidimensional creada mediante el concurso de tres fuerzas primarias, las
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cualidades dinamicas (guna). La palabra guna significa literalmente “hebra” pero posee
un amplio numero de connotaciones. En el contexto de la metafisica del Yoga y del
Samkhya el término hace referencia a las ultimas e irreducibles “realidades” del
cosmos. Los gunas, que son de tres tipos, se pueden asemejar a los “quantum” de la
fisica moderna. Los tres gunas son sattva, rajas y tamas. Subyacen en todo lo
material, incluidos los fendmenos psicomentales.

Los gunas son naturaleza, igual que los atomos son materia-energia. Juntos
son responsables de la inmensa variedad de formas naturales y de todos los niveles
de existencia que se hallan aparte de los si-mismos trascendentes, los cuales son

conciencia no cualificada.

La naturaleza y su evolucion.

La naturaleza fenoménica, con sus distinciones de cosas y personas
(consideradas éstas como organismos psicofisicos) se considera una evolucién a
partir del estado primitivo de la materia. Esta idea se basa en la teoria de la causalidad
conocida como satkaryavada, segun la cual el efecto preexiste implicitamente en la
causa antes de que se manifieste.

Segun el Samkhya Karika, los gunas se hallan en estado de equilibrio en la
dimensién trascendental de la naturaleza, conocida como prakri—pradhana
(naturaleza primordial). La materia original (prakrii—pradhana) es incausada, eterna,
omnipenetrante, unica, independiente, completa en si misma y no posee partes
diferenciadas; las cosas que emergen de esta matriz son, por el contrario, causadas,
no eternas, limitadas, numerosas, manifiestas, dependientes y conjuntos compuestos
de partes.

El primer producto que aparece en el proceso de evolucion de esta matriz
fundamental hacia la multiplicidad de las formas espacio- temporales es mahat, “el
grande”, o “gran principio”. Su apariencia es luminosa e inteligente, conociéndose
también como buddhi (“intuicién”, “conocimiento”, “inteligencia”). Pero, en realidad,
mahat no es en si mismo consciente (igual que los demas aspectos de la naturaleza),
y representa unicamente una forma especialmente refinada de materia-energia.
Depende del trascendental si-mismo consciente para recibir la “luz” de la inteligencia.

De mahat o buddhi; emerge ahamkara, el principio de individualidad, que
distingue entre sujeto y objeto. Esta categoria existencial causa, a su vez, la aparicion
de la mente sensible (manas), los cinco sentidos u 6rganos de conocimiento (vista,

oido, olfato, gusto y tacto) y los cinco 6rganos de accion (habla, aprehension,
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movimiento, reproduccion y excrecion). Ademas, ahamkara da lugar a las cinco
esencias sutiles (fanmatra) subyacentes a las capacidades sensoriales. Estas, a su
vez, producen los cinco elementos materiales densos o groseros (bhdtas), es decir,
tierra, agua, fuego, aire y éter.

De esta forma, el Samkhya Clasico reconoce veinticuatro categorias de
existencia material en total. Mas alla de la triada gunadica y sus productos se hallan
los incontables si-mismos trascendentales, que se mantienen aparte de las
ramificaciones de la naturaleza.

Todo este proceso evolutivo se activa por la proximidad de los si-mismos
trascendentes (purusa) a la matriz de la naturaleza, con objeto de liberar a los si-
mismos que, misteriosa y equivocadamente, se identifican con un cuerpo-mente
concreto, en lugar de con su intrinseca condicion de pura conciencia.

Este esquema evolutivo puede entenderse como una evolucion cosmica, como
un analisis l6gico y trascendental de los diferentes factores inmersos en la experiencia,
0 como un analisis concreto de la personalidad humana.

El evolucionismo psicocosmolégico de la tradicion Samkhya no apunta tanto a
explicar el mundo como a trascenderlo. Se trata de un entramado practico para
quienes buscan la liberacion y se encuentran con los distintos niveles o categorias de

existencia en el curso de su practica meditativa.

Epistemologia.

La Samkhya Karika delinea tres formas de adquisicion de conocimiento
(pramanas): la percepcion, la inferencia y el testimonio verbal. La percepcion se define
como la aplicacion de los 6rganos de los sentidos a sus respectivos objetos. La
inferencia no se define y se divide primero en tres clases y luego en dos. Segun la
primera clasificacion, una inferencia se denomina pdrvavat si se basa en experiencias
pasadas (como cuando se ve una nube negra y se infiere que llovera); se denomina
sesavat cuando de la presencia de una propiedad concreta en una parte del objeto, se
infiere la presencia de dicha propiedad en el resto (como cuando se encuentra una
gota de agua salada y se infiere que toda el agua es salada); se denomina
samanyatodrsta cuando se infiere lo que no es perceptible (como cuando se infiere el
movimiento de las estrellas al observarlas ocupando diferentes posiciones en el
firmamento en distintos momentos). De acuerdo a la otra clasificacion la inferencia
puede ser directa o indirecta. El testimonio verbal, para que resulte valido, debe

pertenecer a alguien de probada competencia.
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Ademas de las tres formas de conocimiento, se consideran las formas de
funcionamiento de los érganos de los sentidos. Los sentidos externos aprehenden solo
los objetos presentes; los sentidos internos (manas, antahkaranay buddhi) poseen la

habilidad de aprehender todos los objetos: pasados, presentes y futuros.

Etica.

La Karika manifiesta un intelectualismo que es caracteristico del sistema
Samkhya. El sufrimiento se debe a la ignorancia de la auténtica naturaleza del si-
mismo, y la libertad, el bien mas preciado, se puede lograr mediante el conocimiento
de la distinciéon entre el si-mismo y la naturaleza. En estado de liberacién, el si-mismo
se vuelve indiferente ante la naturaleza; cesa de actuar y disfrutar. Se convierte en lo

que de hecho es, un puro testigo consciente.

Texto

1. Duhkhatrayabhighatat jijnasa tadapabhighatake hetau drste sépartha cet, na
ekantatyantato abhavat

Del dolor causado por los tres tipos de sufrimiento surge la investigacion de los medios
para eliminarlo; si se dice que esto es inutil porque existen (otros medios como) la
percepcion, (responderemos que) no, pues esos medios no pueden eliminar el
sufrimiento completa y definitivamente.

2. Drstavad anusravikah, sa hy avisuddhah ksayatiSayayuktah tadviparitah sreyan,
vyaktavyaktajhavijnanat

Al igual que los medios de la vida ordinaria (como la percepcion), los (medios)
tradicionales para poner fin al sufrimiento se caracterizan por (un resultado) impuro,
transitorio y relativo; un (medio) mejor y diferente, es el discernimiento entre lo
manifiesto, lo no manifiesto y el conocedor.

3. Milaprakrtir avikrtih mahadadyah prakrtivikrtayah sapta Sodasakas tu vikarah na
prakrtih na vikrtih purusah

(La naturaleza primera) mdalaprakrti no es una transformacion; las modificaciones de
prakrti, tanto productoras como productos, son siete: mahat (el “grande”, el intelecto) y
las que (otras que) le siguen; las (que son solamente) productos son dieciséis; purusa

(el “si-mismo-esencial”) no es ni producto ni productor.
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4. Drstam anumanam aptavacanam ca sarvapramanasiddhatvat trividham pramanam
iStam, prameyasiddhih pramanad dhi

Los tres medios de conocimiento valido (pramana) son: percepcion directa, inferencia
l6gica y referencia a autoridades dignas de confianza, porque todo el conocimiento se
basa en estos tres.

5. Prativisayadhyavasayo, drstam tridvidham anumanam akhyatam tad
lingalingiplrvakam, aptasrutir aptavacanam tu.

La percepcion directa es el discernimiento selectivo de objetos particulares; la
inferencia logica es de tres clases y se basa en (la relacion) entre la caracteristica y en
lo caracterizado; la referencia a autoridades dignas de confianza es el testimonio
verbal fidedigno.

6. Samanyatas tu drstad, atindriyanam prasiddhir anumanat tasmad api casiddham,
paroaksam aptagamat sadhyam.

El medio para conocer las cosas que estan mas alla de los sentidos es la inferencia
l6gica. Lo que esta incluso mas alla de la inferencia se demuestra por medio de la
referencia a autoridades dignas de confianza.

7. Atidurat samipyad, indriyaghatan manoanavasthanat saiikksmyad vyavadhanad
abhibhavat samanabhiharac ca.

La no percepcion de algo puede ser (por alguno de los siguientes motivos):

7.1. esta demasiado lejos,

7.2. esta demasiado cerca,

7.3. defecto en los sentidos,

7.4. distracciéon mental.

7.5. su sutileza,

7.6. interferencia (de otro objeto),

7.7. su supresion,

7.8. esta mezclado con lo similar.

8. Saiuiksmyat tadanupalabdhir, nabhavat karyatas tadupalabdheh mahadadi tac ca
karyam, prakrtiviripam saripam ca.

La materia primordial (prakrti) es imperceptible debido a su extrema sutileza, no a su
inexistencia. Puede inferirse a partir de sus efectos, es decir, mahat, etc., los cuales
son al mismo tiempo similares y diferentes de prakrti.

9. Asadakaranad upadanagrahanat sarvasambhavabhavat saktasya Sakyakaranat,
karanabhavac ca satkaryam.

El efecto preexiste en su causa porque

9.1. lo que no existe no puede tener una causa,
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9.2. se necesita una causa concreta (para obtener un efecto concreto),

9.3. es imposible que un efecto concreto proceda de cualquier causa,

9.4. una causa solo puede producir aquello de lo que es capaz,

9.5. (el efecto) es de la misma naturaleza que la causa.

10. Hetumad anityam avyapi sakriyam anekam asritam lingam savayavam
paratantram, vyaktam viparitam avyaktam.

Lo manifiesto (vyakia) es causado, impermanente, finito, activo, multiple, dependiente,
caracteristico, compuesto y subordinado; lo no manifiesto (avyakia) es (todo) lo
contrario.

11. Trigunam aviveki visayah, samanyam acetanam prasavadharmi vyaktam tatha
pradhanam, tadviparitas tatha ca puman.

Lo manifiesto (vyaktay pradhana)

11.1. esta caracterizado por los tres gunas,

11.2. no puede comprender,

11.3. es objetivo,

11.4. general,

11.5. inconsciente,

11.6. y productivo.

El “si-mismo-esencial’ (Purusa) es lo opuesto, aunque también es similar (en algunos
aspectos).

12. Prityapritivi$adatmakah prakasapravrttirniyamarthah anyoanyabhibhavasraya,
jananamithunavrittaya$ ca gunah.

Los (tres tipos de) gunas, cuyas naturalezas son placer, dolor e indiferencia, tienen
como finalidad manifestar, actuar y obstruir; se dominan, soportan y activan
mutuamente. Interactian entre si.

13. Sattvam laghu prakasam, istam upastambhakam calam ca rajah guru varanakam
eva tamah, pradipavac carthato vrttih.

Saftva es ligero y luminoso; rajas es estimulante y maovil; famas es inerte y obstructor;
como (las partes de) la lampara (que actuan juntas para producir el fenédmeno unico de
la luz), su accion tiene un fin comun.

14. Avivekyadi hi siddham, traigunyat tadviparyayebhavat karanagunatmakatvat,
karyasyavyaktam api siddham.

Su falta de comprension y el resto (de las caracteristicas de la materia manifiesta), se
debe a estar compuesta de los tres gunas (prakrti), o en la ausencia de gunas en el
caso de su opuesto (purusa); la prueba de la existencia de avyakia (lo inmanifiesto) es

que sus efectos son de la misma naturaleza gunica que la causa.
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15-16. Bhedanam parimanat, samanvayac caktitah pravritte$ ca karanakaryavibhagad,
avibhagad vaisvaripyasya. Karanam asty avyaktam, pravartate trigunatah samudayas
ca parinamatah salilavat, pratiprattigunasrayavisesat.

Avyakia (lo inmanifiesto) es la causa primera; se manifiesta porque se modifica
continuamente, como el agua, y por la interaccién de los tres gunas a causa de la
naturaleza especifica de cada uno de ellos:

15-16.1. por la limitacion de las cosas finitas,

15-16.2. por la homogeneidad del mundo causado,

15-16.3. por el poder de la evolucion,

15-16.4. por la separacién entre la causa y el efecto,

15-16.5. por la no divisibilidad del conjunto del mundo,

17. Samghatapararthatvat, trigunadiviparyayad adhisthanat puruso asti bhoktribhavat,
kaivalyartha pravritte$ ca.

Purusa (el “si-mismo-esencial”) existe porque:

17.1. todos los objetos compuestos son para el uso de otra entidad,

17.2. (esa otra) debe ser lo opuesto de los tres gunas,

17.3. debe haber un control,

17.4. tiene que haber alguien que experimente,

17.5. hay una tendencia hacia el aislamiento trascendental (kaivalya).

18. Janmaranakarananam, pratiniyamad ayugapat pravritte$ ca purusabahutvam
siddham, trigunaviparyayac caiva.

La pluralidad de los purusa esta establecida por:

18.1. la diversidad en nacimiento, muerte y facultades (de cada ser vivo),

18.2. el hecho de que sus acciones no son simultaneas,

18.3. la diferente proporcion de los gunas en su constitucion.

19. Tasmac ca viparyasat, siddham saksitvam asya purusasya kaivalyam
madhyasthyam, drastitvam akartribhavac ca.

Por ser opuesto a esto, purusa es:

19.1. testigo,

19.2. aislado,

19.3. indiferente,

19.4. espectador,

19.5. inactivo.
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20. Tasmat tatsamyogad, acetanam cetanavad iva lingam gunahkartritve ca tatha,
karteva bhavatity udasina.

Por la union (de purusa y prakrt)), 1o no consciente aparece como consciente; aun
cuando son los gunas quienes actuan, el que permanece indiferente parece el actor.
21. Purusasya darsanarthah, kaivalyarthas tatha pradhanasya pangvandhavad
ubhayor api, samyogas tatkrtah sargah.

La unién de ambos, como la del cojo y el ciego, tiene por fin que purusa vea y que
pradhana se aisle; de este modo se produce la creacion.

22. Prakrter mahams, tato aham, karas, tasmad gana$ ca Sodasakah tasmad api
$odasakat, paficabhyah parica bhitani.

De prakrti mahaty de éste ahamkara (el sentido del yo, es decir, la individualidad
determinada); de ahamkara el grupo de los dieciséis; de cinco de los dieciséis, los
cinco bhutas (elementos).

23. Adhyavasayo buddhir, dharmo jiianam viraga aiSvaryam sattvikam etadripam,
tamasam asmad viparyastam.

Buddhi (entendimiento) (se caracteriza por) la determinacion; virtud, conocimiento,
despego y poder son su forma sattvika; la tamasica es lo opuesto.

24. Abhimano ahamkaras, tasmad dvividhah pravartate sargah ekadasakas$ ca ganas,
tanmatra pancakan caiva.

Ahamkara es autoengano; de ahamkara surge una creacion doble: el grupo de los
once Yy los cinco elementos sutiles.

25. Sattvika ekadasakah, pravartate vaikrtad ahamkarat bhatades tanmatrah, sa
tamasas taijasad ubhayam.

Del ahamkara modificado, surge el grupo de los once, caracterizado por saftva; del
ahamkara que da origen a los seres, los elementos sutiles, caracterizados por famas,
del ahamkara apasionado, ambos.

26. Buddhindriyani caksuh, srotraghranarasanatvagakhyani vakpanipadapayd,
upasthah karmendriyany ahuh.

Los 6rganos del conocimiento son el ojo, el oido, la nariz, la lengua y la piel; los
6rganos de la accién son la voz, las manos, los pies y los 6rganos de excrecion y
generacion.

27. Ubhayatmakam atra manah, samkalpakam indriyam ca sadharmyat
gunaparinamavisesan, nanatvam bahyabhedas ca.

La mente sensible (manas) tiene la naturaleza de ambos; manas es sintesis; es un
sentido (/ndriya) porque es similar a ellos; en razén de que hay modificacién especifica

de los gunas, hay variedad de objetos externos y variedad de érganos.
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28. Sabdadisu paficanam, alocanamatram iSyate vrttih
vacanadanaviharanotsarganandas ca paficanam.

La funcién de los cinco (6rganos del conocimiento) en el sonido, etc., es solo
percepcién; la funcion de los cinco (6rganos de la accidn) es el habla, la aprehensién,
el caminar, la excrecion y el orgasmo.

29. Svalaksanya vrttis, trayasya saisa bhavaty asamanya samanyakarianavrttih,
pranadya vayavah paiica.

Con respecto a la funcién, las caracteristicas de cada uno de los tres son diferentes.
Los cinco pranas (alientos) —vayu, etc.— tienen una funcién comun.

30. Yugapac catustaya sya tu, vrttih kramasas ca tasya nirdista drste tathapy adrste,
trayasya tatparvika vrttih.

La funcién del catustaya (el 6rgano cuadruple) es gradual o simultanea; tanto en lo
visto como en lo no visto, la funcién de los tres (buddhi, ahamkaray manas) se basa
€n una percepcion anterior.

31. Svam svam pratipadyante, parasparakitahetukim vrttim purusartha eva hetur, na
kena cit karyate karanam.

Cumplen su funcién relativa siguiéndose mutuamente; la causa es el bien de purusa
(purusartha); ninguna otra cosa mueve a la causa.

32. Karanam trayodasavidham, tad agrahanadharanaprakasakaram karyam ca tasya
dasadha, haryam, dharyam prakasyam ca.

El instrumento, que tiene trece miembros (buddhi, ahamkara, manas y los diez
indriyas), se caracteriza por aprehender, sostener y poner de manifiesto; su efecto
tiene diez miembros (los diez objetos de los sentidos), que se caracterizan por ser
aprehendidos, ser sostenidos y ser puestos de manifiesto.

33. Antahkaranam trividham, dasadha bahyam trayasya visayakhyam sampratakalam
bahyam, trikalam abhyantaram karanam.

El érgano interno es triple; el externo tiene diez partes y su campo es triple; la funcién
externa transcurre en el presente; la interna en los tres tiempos.

34. Buddhindriyani tesam, pafca visesaviSesavisayini vag bhavati $abdavisaya,
$esany tu paincavisayani.

De éstos, los cinco 6rganos de conocimiento (se dirigen a) objetos especificos 0 no
especificos; la voz es el objeto del sonido, pero los restantes tienen cinco objetos.

35. Santahkarana buddhih, sarvam visayam avagahate yasmat tasmat trividham
karanam, dvari dvarani Sesani.

Como buddhi junto con los demas érganos internos comprende todos los objetos, el

triple 6rgano es el portero, y los restantes, las puertas.
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36. Ete pradipakalpah, parasparavilaksana gunavisesah krtsnam purusasyartham,
prakasya buddhau prayaccanti.

Estas especificaciones de los gunas son diferentes unas de otras y presentan el todo a
buddhi, iluminandolo para purusa, como (hace) una lampara.

37. Sarvam pratyupabhogam, yasmat purusasya sadhayati buddhih saiva ca visinasti
punah, pradhanapurusantaram siksmam.

Por eso, buddhi produce todo el placer de purusa y distingue, ademas, la sultil
diferencia entre pradhanay purusa.

38. Tanmatrany avise$as, tebhyo bhutani pafica paficabhyah ete smrita viSesah, santa
ghoras ca miudhas ca.

Los elementos sutiles (fanmafras) son no especificos; de ellos surgen los cinco
elementos toscos (mahabhdtas); a éstos se los considera especificos, pacificos,
turbulentos y confusos.

39. Siuiksma matapitrijah, saha prabhitais tridha visesah syuh siiksmas tesam niyata,
matapitrija nivartante.

Los sutiles, los nacidos de padre y madre y los surgidos junto con los elementos son
las tres clases de cuerpos; de éstos, los sutiles son constantes; los nacidos de padre y
madre perecen.

40. Purvotpannam asaktam, niyatam mahadadi siiksmaparyantam samsarati
nirdpabhogam, bhavair adhivasitam lingam.

El cuerpo sutil (/riga), que existe antes que los otros, no limitado y constante, que
incluye incluso a mahaty a los elementos sutiles, permeado por las condiciones, no
obteniendo satisfaccion, transmigra.

41. Citram yathasrayam rite, sthanvadibhyo vina yatha chaya tadvad vinavisesair, na
tisthati nirasrayam lingam.

Un cuadro no existe sin base; una sombra no existe sin un poste; del mismo modo, el
linga no existe sin base, sin (objetos) especificos.

42. Purusarthahetukam idam, nimittanaimittikaprasangena prakrter vibhutvayogan,
natavad vyavatisthate lingam.

Este /iriga, cuyo fin es el bien de purusa, a través de sus conexiones con los medios y
sus resultados, y con la ayuda de la fuerza de la naturaleza (prakrti), se manifiesta
como actor.

43. Samsiddhikas ca bhavah, prakrtika vaikrtas ca dharmadyah drstéh karanasrayinah,
karyasrayina$ ca kalaladyah.

Las condiciones innatas, naturales o adquiridas —como la virtud, etc.—, son

dependientes de la causa; el embridn, etc., dependen del efecto.
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44. Dharmena gamanam urdhvam, gamanam adhastad bhavaty adharmena jidnena
capavargo, viparyayad iSyate bandhah.

Por la virtud hay movimiento hacia arriba; por la maldad, movimiento hacia abajo; por
el conocimiento hay salvacion.

45. Vairagyat prakrtilayah, samsaro bhavati rajasad ragat aiSvaryad avighato,
viparyayat tadviparyasah.

La disolucion en prakrti procede del desapego; samsara (mundo, transmigracion) es
consecuencia del apego tamasico; la falta de obstaculo se origina en el poder; lo
opuesto es lo contrario.

46. ESa pratyayasargo, viparyayasaktitustisiddhyakhyah gunavaiSamyavimarsat, tasya
ca bhedas tu paficasat.

Esa es la creacion intelectual, distinguida en ignorancia (vijparyaya), complacencia
(fusti), perfeccion (siddhi) e impotencia (asakf)) y que tiene cincuenta partes, a causa
de la supresion de diferentes cualidades.

47. Pafica viparyayabheda, bhavanty asakti$ ca karanavaikalyat astavims$atibheda,
tustir navadhastadha siddhih.

Hay cinco formas de ignorancia, veintiocho clases de impotencia como consecuencia
de defectos de los 6rganos, nueve complacencias y ocho perfecciones.

48. Bhedas tamaso astavidho, mohasya ca dasavidho mahamohah tamisro
astahdasadha, tatha bhavaty andhatamisro.

Hay ocho formas de oscuridad y de engafo (moha), diez de engano extremo
(mahamoha) dieciséis formas de tiniebla (famisra) y tiniebla extrema (andhatamisra).
49. Ekadasendriyavadh3, saha buddhivadhair asaktir upadista saptadasadha buddhir,
viparyayas tustisiddhinam.

Los once defectos de los sentidos junto con los de buddhi constituyen asakfi Los
diecisiete dafnos de buddhi son consecuencia de los defectos de fustiy sidadhi.

50. Adhyatmikas catasrah, prakrtyupadanakalabhagakhyah bahya visayoparamac, ca
pafica nava tustayo abhimatah.

Se divide a los nueve {fustis en dos grupos; el interno es cuadruple —comprende a
prakrti, los medios, el tiempo y el destino—, el externo, que tiene cinco miembros, es
consecuencia del alejamiento de los objetos.

51. Uhah $abdo adhyayanam, duhkhavighatas trayam suhritpraptih danam ca
siddhayogo, siddhi pirvo ankusas trividhah.

Las perfecciones son:

51.1. razonamiento reflexivo,

51.2. instruccion oral,
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51.3. estudio,

51.4. remocion de las tres miserias,

51.5. asociacion con amigos,

51.6. generosidad.

La triple division anterior dificulta la obtencién de las perfecciones.

52. Na vina bhavair lingam, na vina lingena bhavenavinivrttih lingakhyo bhavakhyas,
(tasmad dvividhah pravartate sargah).

Liriga no funciona sin las condiciones ni las condiciones sin /iriga. De este modo surge
una nueva creacion, una llamada /iriga, otra llamada condicion (bhava).

53. Astavikalpo devas, tiryagyoni$ ca paficadha bhavati manusakas catvekavidhah,
samasato bhautikah sargah.

El orden divino es 6ctuple, el animal quintuple; el humano tiene una sola variedad; ésa
es, en breve, la creacién material.

54. Urdhvam sattvavi$as, tamovi$alas ca milatah sargah madhye rajovisalo,
brahmadih stambaparyantam.

Hacia arriba, hay sin /iriga. De este modo surge una nueva creacion, una llamada
lirnga, otra llamada condicién (bhava), la brizna de pasto.

55. Tatra jaramaranakrtam, duhkham prapnoti cetanah purusah lingasya vinivrittes,
tasmad duhkham svabhavena.

Asi, el purusa consciente (solo) consigue el dolor de la vejez y la muerte hasta la
cesacion del /iriga; el dolor es la naturaleza propia de los seres.

56. Ity e$a prakrtikrtau, mahadadivisayabhitaparyantah pratipurusavimoksartham,
svartha iva parartham arambhah.

Esta creacién hecha de prakrti desde mahat hasta los elementos toscos (bhutas)
especificos, tiene por fin la liberacion de cada purusa y, obrando para el beneficio de
otro, parece como si fuera para si misma.

57. Vatsavivriddhinimittam, kSirasya yatha pravrttir ajiasya purusavimoksanimittam,
tatha pravrttih pradhanasya.

Igual que la leche actua de forma inconsciente para alimentar al ternero, asi también,
pradhana sirve a la liberacion de purusa.

58. Autsukyanivrittyartham, yatha kriyasu pravartate lokah purusavimoksartham,
pravartate tadvad avyaktam.

Igual que la gente se involucra en la accion para aliviar los deseos, asi también actua

avyakta para la liberacion de purusa.
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59. Rangasya darsayitva, nivartate nartaki yatha nrityat purusasya tathatmanam,
prakasya vinivartate prakrtih.

Igual que una bailarina abandona su danza cuando ya ha sido vista por la audiencia,
del mismo modo cesa prakriitras haberse mostrado a purusa.

60. Nanavidhair upayair, upakariny anupakarinah pumsah gunavaty agunasya satas,
tasyartham aparthakam carati.

Ella, prakrti que posee gunas, obra generosamente de multiples modos para el bien
del purusa, inutil, que carece de gunas.

61. Prakrteh sukumarataram, na kimcid astiti me matir bhavati ya drstasmiti punar, na
dar§anam upaiti purusasya.

Es mi creencia que no hay nada mas sutil que prakrfi, que piensa “he sido vista” y ya
no vuelve ante los ojos de purusa.

62. Tasman na badhyate addha, na mucyate napi samsarati kimcit samsarati badhyate
mucyate ca nanasraya prakrtih.

Nadie esta sometido, nadie se libera, nadie transmigra; sélo prakrti en sus varias
formas transmigra, se encuentra sometida y se libera.

63. Rupaih saptabhir evam, badhnaty atmanam atmana prakrtih saiva ca
purusasyartham prati, vimocayaty ekarlipena.

Prakrfi se une a si misma de siete formas, y se libera de un solo modo (el
conocimiento), por el bien de cada purusa.

64. Evam tattvabhyasan, nasmi na me naham ity apariSe$am aviparyayad viSuddham,
kevalam utpadyate jfianam.

Del estudio de los niveles de existencia (/affvas) surge el conocimiento “yo no soy (la
conciencia)”, “(esto) no es mio”, “no (hay) yo”, conocimiento completo, puro, solitario,
porque no tiene error.

65. Tena nivrittaprasavam, arthavasat saptartpavinivrittah prakrtim pasyati purusah,
prek$akavad avasthitah svasthah.

Purusa, comodo, situado como espectador, ve a prakrti, cuya actividad ha cesado
porque llegé a la meta y se aleja de las siete formas.

66. Drsta mayety upeksata, eko drstaham ity uparatanya sati samyoge api tayoh,
prayojanam nasti sargasya.

El uno, indiferente, piensa “la he visto”; la otra, pensando “he sido vista”, cesa; a pesar

de la proximidad de ambos (ya) no hay creacion.
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67. Samyagjfianadhigamad, dharmadinam akaranapraptau tisthati samskaravasac,
cakrabhramivad dhritasarirah.

Cuando dharma, etc., ya no son causas porque se ha obtenido el conocimiento
verdadero, el cuerpo, dotado de cuerpo sutil continia (actuando) por el poder de los
samskaras (potencialidades), como la rueda del alfarero.

68. Prapte Sarirabhede, caritarthatvat pradhanavinivrittau aikantikam atyantikam,
ubhayam kaivalyam apnoti.

Cuando se ha conseguido la diferenciacion del cuerpo y la cesacidén de pradhana por
haber cumplido su propdsito, se obtiene el aislamiento trascendental (kaivalya),
completo y permanente.

69. Purusarthamjnanam idam, guhyam paramarsina samakhyatam
sthityutpattipralayac, cintyate yatra bhiatanam.

Este conocimiento oculto que tiene por fin a purusa y en el que se analizan la
existencia, el surgimiento y la disoluciéon de los seres, ha sido expuesto por el sabio
supremo (Kapila).

70. Etat pavitram agryam, munir asuraye anukampaya pradadau asurir api
pancasikhaya tena bahulikrtam tantram.

El sabio dio este conocimiento excelente y puro, a Asuri con compasion; Asuri lo
transmitié a Paricasikha, quien disemind la doctrina.

71. Sistaparamparayagatam, T$varakri$nena caitad aryabhih samksiptam aryamatina,
samyag vijiidya siddhantam.

Transmitido por una sucesion de discipulos, fue compendiado en aforismos por
[svarakrsna, de noble entendimiento, quien comprendié correctamente la doctrina.

72. Saptatyam khalu ye arthas, te arthah krtsnasya $astitantrasya
vyakhyayikavirahitah, paravadavivarjitas ceti.

Estos setenta, contienen realmente toda la esencia de la doctrina del sasfitanira; las
historias ilustrativas faltan y las objeciones de los oponentes han sido omitidas.

73. Tasmat samasadrstam, $astram idam narthatas ca parihinam tantrasya
brihanmurter, darpanasankrantam iva bimbam.

Este sasifra (tratado), expuesto brevemente, no es defectuoso en propdsito y es como

el reflejo en un espejo del vasto material de la doctrina.

GLOSARIO

ahamkara: conciencia de existencia, ego o principio de individuacion que genera sensacion de
separatividad.

anumana: proceso mental de conocimiento correcto mediante el cual la mente construye un raciocinio que

llega a una conclusion genérica; inferencia o deduccion ldgica.
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aptasruti: proceso mental de conocimiento correcto que surge en el que escucha el testimonio de alguien
digno de confianza (apfavacana) o adquiere informacion a través de un texto sagrado (agama).

avyakta: lo no evolucionado o no manifestado, la materia como pura potencialidad; se identifica con la
fuente de la manifestacion (pradhana) y la materia primordial (prakrti).

bhitas: elementos toscos o densos que constituyen el cuerpo fisico y el mundo visible y tangible, de los
cuales tenemos conciencia en las experiencias sensoriales

buddhi: el aspecto mas puro de la mente, responsable de las funciones intelectuales de nivel mas
elevado, las cuales requieren intuicion, introspeccion y reflexion.

buddhindriyas: sentidos u 6rganos de conocimiento.

dharma: deber, virtud; forma, aspecto cambiante de un objeto

drsta: proceso mental de conocimiento correcto que surge en el que percibe directamente (pratyaksa) un
objeto.

guna: constituyente primario, cada uno de los tres elementos fundamentales de la materia (prakrt); su
desequilibrio da origen a la evolucion.

indriyas: 6rganos de los sentidos.

kaivalya: estado de soledad trascendental del observador; existencia absoluta o sin condiciones del si-
mismo-esencial (purusa) como consecuencia de la desaparicion de la ignorancia esencial (avidya);
sinénimo de apavarga, moksa, mukti, turiyay nirvana.

karmendriyas: 6érganos de la accion.

linga: aquello que se puede diferenciar porque posee caracteristicas.

mahat: el “gran principio” que surge de la materia primordial (pradhana) y da origen a todos los demas; se
asimila con el intelecto (buddhi).

mahamoha: ilusién extrema.

moha: ilusion, engafio mental, simpleza.

mulaprakrti: pradhana

pradhana: fuente de manifestacion o matriz de todas las cosas; se identifica con la materia primordial
(prakrti) y lo inmanifestado (avyakta).

prakrti: la materia primordial, la naturaleza esencial de las cosas; se identifica con la fuente de Ila
manifestacion (pradhana) y lo inmanifestado (avyakta).

pramana: conjunto de los tres medios de adquisicion de conocimiento cierto.

prana: energia vital fundamental.

purusa: el si-mismo-esencial; se asimila al observador o sujeto de las experiencias, es decir, a la
auténtica naturaleza o naturaleza esencial (&afman).

purusartha: sentido, objeto o significado que algo tiene para el si-mismo-esencial.

rajas: actividad, pasion, energia, movimiento; uno de los tres principios fundamentales (gunas) de la
materia.

samsara: ciclo de nacimiento y muerte; rueda de la vida.

samskaras: impresiones latentes que quedan en el subconsciente tras cada accion.

sattva: luminosidad, manifestacion, inteligencia; uno de los tres principios fundamentales (gunas) de la
materia.

siddhi: posesion o perfeccion; son los medios para alcanzar la meta del si-mismo esencial (purusartha)
tamas: inercia, oscuridad, torpeza, quietud; uno de los tres principios fundamentales (gunas) de la
materia.

tanmatras: elementos sultiles.
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tusti: complacencia antes de alcanzar la meta final de la liberacion. Implica una cierta perfeccion
acomparfada de engafio.

vayu: aire, prana.

viparyaya: conocimiento erroneo, comprension defectuosa del objeto.

vyakta: lo evolucionado o manifestado, es decir, las manifestaciones fenomenales de la naturaleza.
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